Articulo original en Nutricién Clinica

Manejo nutricional en un paciente con
Fistula broncopleurocutanea

Yunior Chuchén ', Lidia Fiestas®

'Interno de Nutricidn Clinica del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion
E-mail: dcastrojc@hotmail.com

Nutricionista del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrién

E-mail: mela_lili@hotmail.com

Capacidades adquiridas: Al finalizar el articulo, los lectores podran:

a.

b.
C.

Conocer los pardmetros de evaluacién nutricional en pacientes con diagnostico de fistula
broncopleurocutanea.

Indicar el tipo de Tratamiento Dietoterapéutico en pacientes con diagnostico de fistula broncopleurocutanea.
Sustentar la importancia de asegurar un buen estado de nutricién en pacientes con diagnéstico de fistula
broncopleurocutanea.

Palabras claves: fistula broncopleurocutanea, intervencion nutricional, medidas antropométricas empiema
tuberculoso, hidatidosis, tuberculosis pulmonar, desnutricién, anemia.

Presentacién del Caso

Paciente femenino de 31 afos de edad, con antecedentes quirlrgicos de neumonectomia derecha

por

quiste hidatidico pulmonar, con cirugia a repeticion por hemoptisis y fistula pleurocutéanea hace

aproximadamente 4 afos, mas secreciones purulentas por fistula, ingreso por consulta externa de
medicina, durante la hospitalizacién paciente con resultado BK positivo pasa a neumologia. La
pérdida de peso desde la primera cirugia a la actualidad fue aproximadamente 19 Kg, con
transfusiones sanguineas a repeticidn aproximadamente 12.
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Fecha de nacimiento: 28 de Diciembre de 1980

Edad: 31 afios 2 meses

Sexo: Femenino

Fecha de ingreso al hospital:16/01/2012

Fechadeingreso aservicio: 24/01/2012

Diagnéstico médico: Fistula broncopleurocutanea infectada, tuberculosis pulmonar en
tratamiento, empiema tuberculoso, desnutricion crénicay anemia severa.
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