INFORMACI N PARA LOS AUTORES

Normas para la publicacion de articulos

Los art [ culos enviados a ReNut deben ser
originales y tratar temas relacionados con la
Nutrici 6 nentodassus d@reas.

Delapresentacién

El art i culo debe ser presentado mediante
una carta dirigida al Editor jefe de ReNut,
firmada por uno de los autores, solicitando la
evaluacién para ser considerada su
publicaci 6 n. La carta debe incluir el t f tulo
del trabajo, el nombre completo de los
autores y tipo de trabajo. Junto con lacartade
presentaci 6 n se debe entregar un original
impreso, y versi 6 n electr 6 nicadel art i culo
enCD.

Se debe adjuntar una declaracién jurada
firmada por todos los autores (seglin
formato establecido), que el art i culo
presentado es propiedad intelectual de los
autores, que no ha sido publicado, ni
presentado para evaluaci 6 nen ninguna otra
revista, cediendo los derechos de autor a
ReNutunavezqueelart f culoseapublicado.

DelArt i culo

El art i culo debe pertenecer a una de las
siguientes categor i as:

- Investigaci 6 noriginal

- Art i culosderevision

- Comunicacié ncorta

- Comunicacié ndecasoscl f nicos

- Cartaal editor

Preparaci 6 nde manuscritos

Elart i culodebe serredactado en castellano,
portugu ésoingl é s,impreso en papel bond
blanco de medida ISOA4 (212x297mm), en
una sola cara, tipo de letra Helv é tica, tama o
12 picas, a doble espacio, con m drgenes de
25mm.

Las fracciones decimales se deben separar de
los n G meros enteros con coma decimal y los
miles y millones por un espacio simple. En el
texto en ingl és las fracciones decimales se
separan de los enteros con un punto.

Cada parte del art f culo debe empezar en
pdagina aparte, numeradas en forma
consecutiva. En el caso de citas textuales, el
p G rrafo correspondiente dentro del texto se
destacara colocandolo entre comillas o
escribi é ndolo con letra itdlica. Las tablas,
graficos y figuras con su titulo
correspondiente, se colocan al final del texto
en p dginas aparte; no deben ser insertados
eneltexto.

Paginadelt { tulo

Lap dginadelt f tulo debe contener:t { tulo
del articulo en el idioma original
(castellano) y en ingl é s, nombre completo
del autor o autores, institucién donde se
realizé el estudio y la direccién de la
correspondencia.

Los autores se deben separar entre si por una
comay los nombres deben seguir el siguiente
orden: nombre y apellido paterno a
continuacién se debe colocar el t f tulo o
Grado acad é mico mayor obtenido y la
llamada a la afiliacién institucional
utilizando ndmero ardabigos en
super i ndice.

Para la correspondencia, se debe colocar el
nombre del autor encargado, direccién,
c6digo postal y correo electrénico;
adicionalmente se puede colocar el n i mero
detel é fono.

Pdgina de declaracidéon de
financiamiento y de conflicto de
intereses

En esta p 4 gina se debe colocar el origen del
financiamiento recibi 6: Apoyo econ 6 mico
recibido enforma de subvenci6n,donacién
de equipos, aporte de medicamentos u otro
tipo de apoyo, y los posibles conflictos de
intereses del autor o autores, sean estos de
orden econ é mico, institucional, laboral o
personal.

Esquemasdepresentacién
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Investigaciones originales

Deben contener las siguientes partes:

- Pdginadelt i tulo

- P dginade Declaraci 6 n de Financiamiento
yde Conflictode Intereses

- Resumen

- Summary

- Introduccié n

- Materialy m é todos

- Resultados

- Discusién

- Referenciabibliogr dficas

La extensidon total del manuscrito,
incluyendo las referencias bibliogr dficas, no
debe ser mayor de 14 p dginas escritas en
una sola cara, sin incluir tablas, grdficos y
figuras. Se acepta como m & ximo diez tablas,
gr dficos o figuras; el nimero mdximo de
referencias bibliogr d ficas es 40.

El resumen y el summary se presentardn
cada unaen hojaapartey con unaextensiéon
m & xima de 350 palabras. Deben incluir los
siguientes subt i tulos: objetivo, material y
m é todos, resultados y conclusiones, y al
final se debe agregar 3 a 6 palabras clave o
key words, que ayuden a clasificar el
art i culo.

Lasecci 6 nintroducci 6 nno debe excederde
dos pdginas escritas a doble espacio. El
objetivo del estudio se coloca al final de la
introducci 6 nenformaclaray concisa.

Comunicaciones cortas o de casos

cl i nicos

Deben contener las siguientes partes

- Pdaginadelt i tulo

-Pdgina de Declaracién de
Financiamientoy de conflicto de Intereses.

- Resumen

- Summary

- Material y método o contenido (caso o
casoscl i nicos)

- Discusiéon

- Referenciasbibliogr d ficas

La extensi 6 n total del trabajo, incluyendo las
referencias bibliograficas, no debe ser
mayor de 10 p aginas escritas en una sola
cara, sin incluir tablas, gr aficos o figuras; el
numero mdaximo de referencias
bibliogr ¢ ficas es 20.

Los restimenes (en el idioma original) se
presentan cada una en hoja aparte, teniendo
una extensi6n mdxima de 150 palabras y
deben ser escritos en un solo p & rrafo. Al final
se deben agregar 3 palabras clave o key
words, que ayuden a clasificarelart [ culo.

Cartas al editor

Deben contener las siguientes partes:

- Carta

- Referencias bibliogr G ficas

La extensi 4 n total del documento no debe
ser mayor ados p d ginasy se aceptar 4 como
mdximo dos tablas, grdficos o figuras. El
nimero mdximo de referencias
bibliogr G ficases 10.

Delas palabras clave o Key words

Las palabras clave deben ser descriptores en
Ciencias de la Salud (DECS),
http://descs.bvs.br/cgi-bin/wxis1660.exe
/decsserver/?lsisScript=../cgi-
bin/decsserver)/
decsserverxis&interface_language=e&previ
ous_page=homepage&previous_task=NUL
L&task=start, y en inglés en MeSH de
P u b M e d
http://www.nlm.nih.gov/mesh/Mbrowser.ht
mi

Delastablas, gr G ficosyfiguras

Las tablas deben tener un t [ tulo breve y
claro y serdn numeradas segun el orden
que se indica en el texto, por ejemplo Tabla 1.
El t { tulo de la tabla de ser escrito en fuente
Times New Roman 12 picas.

En las tablas s 6 lo se colocarn tres | i neas
horizontales: una debajo del t i tulo, otra
debajo de los encabezamientos de las
columnasy una tercera al final de la tabla. No
se debe utilizar | i neas verticales. Los
gr Gficosytablas no deben tenerrecuadro.
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Las figuras y fotos deben ser presentadas en
formato JPG, GIF O TIF. Si se utiliza esc 4 ner,
deben tener una resolucién m f nima de
impresi 6 nde 300 dpi, delo contrario se debe
adjuntar las fotos o figuras originales.

La revista publicar @ iconograf i a en blanco
y negro; si el autor deseara iconograf i a a
todo color, deber@ acompa ar solicitud de
presupuesto.

De las referencias bibliogr G ficas
Después de utilizar en cualquier forma
material ajeno se debe colocar la citas de las
referencias bibliogr Gficas entre par é ntesis,
y en orden de aparicién consecutiva
mediante un numero ardbigo entre
par é ntesis en tama o igual que el texto;
ejemplo (1) 6 (2,5), sin colocar hiperenlaces.
Las llamadas de cita precedidas de un espacio
se colocan antes del punto, como u otro signo
depuntuaci 6 n.

Al final del documento, se debe colocar la
lista de referencias bibliogr & ficas citadas en
el texto del arti culo. Las referencias
bibliogr & ficas ser @ n redactadas de acuerdo
a las Normas de Vancouver y no permite la
mencidn de comunicaciones personales,
documentosin é ditos, ni prensa.

En las referencias bibliograficas se deben
incluir necesariamente art( culos de
investiga-ci 6 n realizados en el pa (s o en
América Latina, salvo que no existan
estudiosrelacionados al tema.

Para ver los ejemplos de como redactar las
referencias bibliogr Gficas se puede ingresar
a :
http://www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requi
rements.html

Ejemplos:

Art 1 culos publicados enrevistas:
Apellido del autor seguido de la inicial de su
nombre, separado por una coma; solo se
coloca punto al final del Gltimo autor.
T 1 tulodelart i culo. Nombredelarevista.

A o de publicaci 6 n, punto y coma, volumen
seguido del ntimero del fasc f culo entre
par é ntesis, dos puntos y finalmente el
nUmerodep dginas.

En el caso que la revista tenga volumen con
paginaci é n continua se puede prescindir del
nUmerodefasc i culo.

Ferndndez J, Zegarra D. Conocimientos y
actitudes sobre el consumo de hierro de
madres lactantes de una comunidad rural del
Per G.ReNut 2008; 14(2):53-58

Ferndndez J, Zegarra D. Conocimientos y
actitudes sobre el consumo de hierro de
madres lactantes de una comunidad rural del
Per G.ReNut 2008;14:53-58

Libros:

Autory coautores en igual forma que para los
art { culos, tftulo del libro, nGmero de
edici 6 n, ciudad donde se edit 6 . Dos puntos,
nombre al editorial, punto y coma, ao de
publicacién, dos puntos y las pdginas
consultadas.

Ortega R. Evaluacién nutricional. 3ra
edici 6 n.Lima: CRUGALL SA; 1995.P.87

Cap i tulosdelibros, folletos o similares
Apellido del autor y coautores seguido de las
iniciales de los nombres (se puede citar hasta
seis autores) separado por comas; sisonmds
de seis se anotardn los tres primeros y se
agregard “etal” ;sedebe colocarun punto
al final de la inicial del nombre del Gltimo
autor y a continuacién se citarda el t i tulo
del articulo en el idioma de origen
terminando en punto seguido y luego la
preposicién “En” seguida de dos puntosy
el t i tulo del libro en el idioma de origen,
punto seguido, ciudad donde se editd,
nombre de la Editorial, a o de publicacién,
dos puntosyy las p 4 ginas en las que aparece
el trabajo.

Verde C. Antropometr i a. En: Evaluacién
nutricional. 3ra edici 6 n. Lima: CRUGALL SA;
1995.P.87
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