
Objetivos de desarrollo sostenible en un 
servicio de alimentación y nutrición 
desde la experiencia

Resumen 

En el segmento de producción y distribución de comidas ocurren una serie de procesos que impactan 
el medio ambiente. La presentación describe un instrumento de evaluación que abarca 73 ítems 
distribuidos en seis grupos, a saber: agua (diez), electricidad (doces), gas (ocho productos químicos 
(diez), salud y seguridad (trece) y gestión de residuos (veinte). Cada grupo de ítems se evalúa en hasta 
tres categorías: identificación; procesos simples y múltiples, con puntajes del 1 al 3. La utilización del 
instrumento permite diagnosticar instalaciones y procesos en sitio y posteriormente desarrollar 
acciones correctivas o preventivas. En conclusión, entiendo que, para implementar los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible en los servicios de alimentación, solo hay un camino, que es a través de la 
acción.
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Abstract

In the food production and distribution segment, a series of processes occur that impact the 
environment. The presentation describes an assessment tool that includes 73 items divided into six 
groups: water (ten), electricity (twelve), gas (eight), chemicals (ten), health and safety (thirteen), and 
waste management (twenty). Each item group is assessed in up to three categories: identification; 
simple and multiple processes, with scores from 1 to 3. Using the tool allows for on-site diagnosis of 
facilities and processes and subsequent development of corrective or preventive actions. In 
conclusion, I understand that there is only one path to implementing the Sustainable Development 
Goals in food services: through action.
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Capacidades adquiridas: Al nalizar el artículo, los lectores podrán:

a. Describir un procedimiento estandarizado que permite identicar instalaciones y procesos que requieran 
acciones correctivas.

b. Describir la importancia de identicar oportunamente procesos que agredan al medioambiente.

2126 Renut (2024) 17 (1) 2126 - 2128


	Página 1

