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La pautas publicadas a continuacién y en
secuencia en los nimeros sub-siguientes de la
revista se ajustan a la Quinta Edicién (1997) de
Requisitos Uniformes del Comité Internacional
de Directores de Revistas Médicas (CIDRM)
llamado previamente Grupo Vancouver.

Métodos

Describa los métodos, aparataje (facilite el
nombre del fabricante y su direccién entre
paréntesis) y procedimientos empleados con el
suficiente grado de detalle para que otros
investigadores puedan reproducir los
resultados. Se ofreceran referencias de los
métodos acreditados entre ellos los
estadisticos (véase mas adelante); se daran
referencias y breves descripciones de los
métodos que aunque se hallen publicados no
sean ampliamente conocidos; se describiran
los métodos nuevos o sometidos a
modificaciones sustanciales, razonando su
utilizacion y evaluando sus limitaciones.
Identifique con precisién todos los farmacos y
sustancias quimicas utilizadas, incluya los
nombres genéricos, dosis y vias de
administracion.

Enlos ensayos clinicos aleatorios se aportara
informacién sobre los principales elementos del
estudio, entre ellos el protocolo (poblacién de
estudio, intervenciones o exposiciones,
resultados y razonamiento del andlisis
estadistico), la asignacion de las intervenciones
(métodos de distribucién aleatoria, de
ocultamiento en la asignacién a los grupos de
tratamiento), y el método de enmascaramiento.

Cuando se trate de articulos de revision, se ha
de incluir una seccién en la que se describiran
los métodos utilizados para localizar,
seleccionar, recogery sintetizar los datos. Estos
métodos se describiran también en el resumen
del articulo.

Etica

Cuando se trate de estudios experimentales
en seres humanos, indique si se siguieron las
normas éticas del comité (institucional o
regional) encargado de supervisar los ensayos
en humanos y la declaracion de Helsinki de
1975 modificada en 1983. No emplee, sobre
todo en las ilustraciones, el nombre, ni las
iniciales ni el nimero de historia clinica de los
pacientes. Cuando se realicen experimentos
con animales, se indicara si se han seguido las
directrices de la institucion o de un consejo de
investigacion nacional, o se ha tenido en cuenta
alguna ley nacional sobre cuidados y usos de
animales de laboratorio.

Estadistica

Describa los métodos estadisticos con el
suficiente detalle para permitir, que un lector
versado en el tema con acceso a los datos
originales, pueda verificar los resultados
publicados. En la medida de lo posible,
cuantifique los hallazgos y presente los mismos
con los indicadores apropiados de error o de
incertidumbre de la medicién (como los
intervalos de confianza). Se evitara la
dependencia exclusiva de las pruebas
estadisticas de verificacién de hipdtesis, tal
como el uso de los valores P, que no aportan
ninguna informacién cuantitativa importante.
Analice los criterios de inclusion de los sujetos
experimentales. Proporcione detalles sobre el
proceso que se ha seguido en la distribucion
aleatoria. Describa los métodos de
enmascaramiento utilizados. Haga constar las
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complicaciones del tratamiento. Especifique el
numero de observaciones realizadas. Indique
las pérdidas de sujetos de observacién (como
los abandonos en un ensayo clinico). Siempre
que sea posible, las referencias sobre el disero
del estudio y métodos estadisticos seran de
trabajos vigentes (indicando el nimero de las
paginas) en lugar de los articulos originales
donde se describieron por vez primera.
Especifique cualquier programa de ordenador,
de uso comun, que se haya empleado.

En la seccién de métodos incluya una
descripcién general de los métodos
empleados. Cuando en la seccion de
resultados resuma los datos, especifique los
métodos estadisticos que se emplearon para
analizarlos. Se restringira el nimero de tablas y
figuras al minimo necesario para explicar el
tema objeto del trabajo y evaluar los datos en
los que se apoya. Use graficos como alternativa
a las tablas extensas. Evite el uso no técnico y
por ello erréneo de términos técnicos
estadisticos, tales como "azar" (alude al empleo
de un método de distribucion aleatoria),
"‘normal’, ‘"significativo", "correlaciones" vy
"muestra". Defina los términos, abreviaturas y la
mayoria de los simbolos estadisticos.

Resultados

Presente los resultados en el texto, tablas y
gréficos siguiendo una secuencia légica. No
repita en el texto los datos de las tablas o
ilustraciones; destaque o resuma tan sélo las
observaciones mas importantes.
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Discusién

Haga hincapié en aquellos aspectos nuevos
e importantes del estudio y en las conclusiones
que se deriven de ellos. No debe repetir, de
forma detallada, los datos u otras
informaciones ya incluidas en los apartados de
introducciéon y resultados. Explique en el
apartado de discusion el significado de los
resultados, las limitaciones del estudio, asi
como, sus implicaciones en futuras
investigaciones. Se compararan las
observaciones realizadas con las de otros
estudios pertinentes.

Relacione las conclusiones con los objetivos
del estudio, evite afirmaciones poco fundame-
ntadas y conclusiones insuficientemente
avaladas por los datos. En particular, los
autores deben abstenerse de realizar
afirmaciones sobre costes o beneficios
econdémicos, salvo que en su articulo se
incluyan datos y andlisis econdémicos. No se
citardn trabajos que no estén terminados.
Proponga nuevas hipotesis cuando esté
justificado, pero identificandolas claramente
como tales. Podran incluirse recomendaciones
cuando sea oportuno.

Agradecimientos

Incluya la relacion de todas aquellas
personas que han colaborado pero que no
cumplan los criterios de autoria, tales como,
ayuda técnicarecibida, ayuda en la escritura del
manuscrito 0 apoyo general prestado por el jefe
del departamento. También se incluira en los
agradecimientos el apoyo financiero y los
medios materiales recibidos

Estimados lectores:

al N° 2 de la Revista Renut. El ganador fue:

GANADOR DEL SORTEO DEL CALIPER

El dia Miércoles 12 de diciembre del 2007 se llevd a cabo el sorteo del Caliper correspondiente

Lisbeth Ayala Flores

El sorteo fue realizado durante la reunién de navidad organizada por la revista, donde ademas
se repartieron 78 canastas de alimentos entre los 78 asistentes.
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